
 

＊１５日（火）よりプール遊び・水遊びを始めます。 

ビーチバックに使用する物を入れて毎日持って来てください。 

＊きりん・ぱんだ・うさぎ組はビーチサンダルを８日（火）に持って来てください。 

りす・ひよこ組は要りません。（名前はしっかりとわかるところに書いてください。） 

＊水筒のお茶は十分に用意してあげてください。補充用に、ペットボトルに入れて持たせてくださっても

結構です。 

＊暑くなると着替えることが多くなります。Ｔシャツの着替えを多めに入れてあげてください。 

＊８月１２日（火）はお弁当持ちの通常保育です。 

８月１３日（水）・１４日（木）・１５日（金）はお盆休みです。（希望保育あります） 

詳しくは後日お知らせします。 

＊早朝保育の子どもさんも、登園時カラー帽子をかぶって来てくださいね。 

＊感染性胃腸炎・溶連菌感染症は、下痢や発熱などの症状がみられますので、早めの受診をお願いします。

他の子どもさんに感染しやすい病気です。 

＊検尿検査の結果に異常があった子どもさんにはお知らせしました。お知らせがなかった方は異常ありま

せんでした。 

＊熱中症予防のための飲料水を中島商事様よりいただきました。 

＊園からお渡しした手紙はなくしても再発行しませんので、大切に保管してください。 

 

 

 

 

 

みづほ保育園 令和７年 ７月号 

 梅雨のこの時期は、湿度が高く蒸し暑いため、体調を崩し熱中症などを発生しやすくなります。水分補

給や休息を十分に摂り、室温や衣服の調節、衛生面や室内のこまめな換気を行い過ごしやすい環境作りに

心がけていきたいと思います。 

７月はプールも始まります。熱中症に気をつけながら夏ならではのあそびを楽しみましょう！！ 
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１０日（木） 
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１６日（水） 

２４日（木） 

 

七 夕 の 集 い 

げ ん キ ッ ズ 

 

 

プ ー ル 開 き 

水 遊 び 

栄 養 指 導 

絵 本 の 日 

 

 

歌をうたったり、ゲームをして楽しく過ごします。 

きりん・ぱんだ・うさぎ組は園指定のショートパンツを 

履いて来てください。 

きりん・ぱんだ組は田井中先生に指導していただきます。 

きりん・ぱんだ・うさぎ組はプール遊び、りす・ひよこ組は水遊び 

が始まります。持ち物や健康管理に気を付けてあげてくださいね。 

きりん組に栄養士の先生が来てくださり、寒天ゼリーを作ります。 

絵本の貸し出し日です。１６：００～１８：００まで貸し出しします。 

好きな絵本を１冊借りて親子で楽しんでください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

お知らせ・お願い 

７月の行事 


