
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 行事予定 

1 水 ①かおり先生のお話（きりん組） 

2 木 ②幼稚園と交流（きりん組） 

3 金 ③つめつめ給食 

4 土   

5 日   

6 月 ④プール開き 

7 火 ⑤七夕まつり 

8 水 ⑥げんキッズ 

9 木   

10 金 ⑦誘拐防止教室（幼児組） 

11 土   

12 日   

13 月   

14 火   

15 水   

16 木   

17 金   

18 土   

19 日   

20 月 海の日 

21 火   

22 水 身体計測 

23 木 お誕生会 えほんの日 

24 金 避難訓練 

25 土   

26 日   

27 月 ⑧栄養士訪問（きりん組）口座振替日 

28 火   

29 水   

30 木   

31 金 
 

みづほ保育園 令和８年７月号 

梅雨のこの時期は、湿度が高く蒸し暑い毎日ですので、体調を崩しやすく熱中症が発生すると言われてい

ます。水分補給や休息を十分に摂り、室温や衣服の調節、衛生面に気をつけて過ごしたいと思います。 

 ７月はプール遊びも始まり夏ならではのあそびを楽しみましょう！！ 

 

 

 

な か よ し 

お知らせ・おねがい 

①１日（水） かおり先生のお話（助産師さん） 
  きりん組は「わたしはたいせつ」というお話

を聞きます。 
②２日（木） 幼稚園と交流 

きりん組が幼稚園のお友だちと一緒にカレー
をいただきます。 

③３日（金） つめつめ給食 
  おにぎりやおかずを自分のお弁当箱に詰めて

お弁当作りを楽しみます。 
きりん・ぱんだ・うさぎ・りす組は 
からのお弁当箱を持って来てください。 

④６日（月） プール開き 
  きりん・ぱんだ・うさぎ組はプール遊びが始ま

ります。 
⑤７日（火） 七夕まつり 
  歌をうたったり、ゲームをして楽しく 

過ごします。 
⑥８日（水） げんキッズ 

きりん・ぱんだ・うさぎ組は園指定ショートパ
ンツを履いて来てください。 
きりん・ぱんだ組は田井中先生に指導して頂き
ます。 

⑦１０日（金） 誘拐防止教室 
  きりん・ぱんだ・うさぎ・りすが、『ほしいもの

を何でも買ってあげる。』という防犯に関する
お話を聞きます。 

⑧２７日（月） 栄養士訪問（きりん組） 
  きりん組に栄養士の先生が来てくださり、寒天

ゼリーを作ります。 
 
 
 
 
 

＊水筒のお茶は十分に用意してあげてください。補充用

に、ペットボトルに入れて持たせてくださっても結構

です。 

＊暑くなると着替えることが多くなります。Ｔシャツの

着替えを多めに入れてあげてください。 

＊検尿検査の結果は全員異常ありませんでした。 

＊８月１３日（木）・１４日（金）・１５日（土）はお盆

休みです。（希望保育あります） 

詳しくは後日お知らせします。 

＊園からお渡しした手紙はなくしても再発行しません

ので、大切に保管してください。 

 

 


